DIATASSISTENT/IN (M/W/D)

Schulische Ausbildung ab 01.08.2021 3 janre

B2 Medizinische Hochschule Hannover Schule fiir Diatassistenten
Q@ Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover
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Die Tatigkeit im Uberblick

Diatassistenten und -assistentinnen erarbeiten Diat- und Ernahrungsplane fiir Personen, die sich gesund ernahren
wollen oder eine bestimmte Diat einhalten missen. Sie setzen arztliche Didtverordnungen um, konzipieren
individuelle Diattherapien, bereiten spezielle Didtkostformen zu und beraten bzw. schulen in Ernahrungsfragen.
Die Ausbildung im Uberblick

Diatassistent/in ist eine bundesweit einheitlich geregelte schulische Ausbildung an Berufsfachschulen .

Sie dauert 3 Jahre und fiihrt zu einer staatlichen Abschlusspriifung.

Typische Branchen

Diatassistenten und Diatassistentinnen finden Beschaftigung z.B.

in Krankenhdusern

in Rehabilitationskliniken

in ambulanten Schwerpunktpraxen

Schulabschluss

Allgemeine Hochschulreife

Erweiterter Realschulabschluss
Fachgebundene Hochschulreife (Fachabitur)
Fachhochschulreife

Realschulabschluss

Studium Umsteiger

Arbeitsplatz

Berufe in der Ernahrung
Berufe in der Therapie nichtéarztlich
Gesundheit
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