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Beraten – Analysieren - Therapieren – Optimieren – Trainieren – Evaluieren 
Analysieren – Beraten – Therapieren 

Die Gelenk-Reha Hannover wurde im Jahr 1989 von Karl-Heinz Ohms in Hannover – Ahlem gegründet. Mit
Kompetenz, Leidenschaft und Visionen hat sich das Team der Gelenk-Reha Hannover einen Spitzenplatz im
Gesundheitsmarkt der Region Hannover erworben. 
Seit Jahren fokussieren sich die Physiotherapeuten und Sportwissenschaftler dieser Einrichtung auf ein
ganzheitliches und nachhaltiges Gesundheitskonzept mit dem Schwerpunkt Gelenkstherapie. Ursachen
analysieren, unverbindlich Beraten und ergebnisorientiert und nachhaltig Therapieren. Das alles mit hoher
fachlichen Kompetenz und Leidenschaft. 
Die im Herbst 2017 neu bezogenen Räumlichkeiten mit modernster Ausstattung in Therapie und Fitness werden
nicht nur dem digitalem Zeitalter gerecht, sondern auch der aktuellen Gesetzbebung im Gesundheitswesen.
Zudem wurde ergänzend ein revolutionäres Trainingskonzept in das Leben gerufen, dass die Erfolge aus der
Therapie nachhaltig sichert: das Physio Personal Training 
Lukas Peschke, fachlicher Leiter und Gesellschafter der Gelenk-Reha Hannover bringt es auf den Punkt: unsere
Team – Philosophie lautet: „von Mensch zu Mensch, mit hoher Beratungs- und Problemlösungskompetenz
überzeugen“. 
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